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1.Целевой раздел

1.1.Пояснительная записка

1.1.1.Возрастные  особенности контингента детей 6-7 лет, воспитывающихся в образовательном учреждении
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое  пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.  Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и 

дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных  деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.  

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст.  Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем  познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем  успешно учиться в школе.

1.1.2. Цели 

Целью примерной основной образовательной программы дошкольного образования:является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.
Целью комплексной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.В. Васильевой. МОЗАИКА – СИТЕЗ Москва, 2016г. является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
1.1.3. Задачи по ФГОС ДО

Задачи:

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

 – обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в            период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

-  творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

-  вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

- уважительное отношение к результатам детского творчества;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие

давления предметного обучения.

Задачи основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.В. Васильевой. МОЗАИКА – СИТЕЗ Москва, 2016г. 

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном

всестороннем развитии каждого ребенка;

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного от-

ношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительны-

ми, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

-  вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

- уважительное отношение к результатам детского творчества;

-  единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании

образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие

давления предметного обучения.

Цели деятельности ОО по реализации ООПДО

формируемой участниками ОО.

Задачи по национальному и региональному компоненту.

Парциальная программа «Основы здорового образа жизни» М.В. Лысогорская, М.Н.Орлова. Используется в беседах, в проектной деятельности, на экскурсиях, в игровой деятельности.

Цель: формирование здорового образа жизни.

Программа «Коррекция нарушения речи» Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.

Цель: построение системы коррекционно – развивающей работы логопедического пункта для детей с 5 до 7 лет, предусматривающей  полную интеграцию действий всех специалистов ДОО и родителей (лиц, их заменяющих) дошкольников. 

Программа  «Развивающая педагогика оздоровления (дошкольного возраста)» 

В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егорова 

Цель: развивать двигательные качества детей, потребность в ежедневной активности детей, осознанное отношение к своему здоровью.
Парциальная программа С.Н. Николаева «Юный эколог».
Цель: познакомить дошкольников с живой и неживой природой;сформировать начала  экологической культуры ребенка, которая проявляется в  эмоционально-положительном отношении к природе, окружающему миру, в ответственном отношении к своему здоровью и состоянию окружающей среды, в соблюдении определенных моральных норм, в системе ценностных ориентаций. 
Программа «Музыкальное развитие детей»Радынова О.П.

Цель:формирование музыкальных и творческих способностей детей.

Программа «Танцевальная мозаика» С.Л. Слуцкая 

Цель:всестороннее развитие личности дошкольника средствами танцевальной гимнастики. 

Программа «Первая научная лаборатория: опыты, эксперименты, фокусы и беседы с дошкольниками» А.И. Шапиро.

Цель: способствовать развитию у детей познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению посредством экспериментальной деятельности.

Программа«Конструирование в детском саду» Лыкова И. А.

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающего мира.

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева.

Цель: приобщение детей к народной культуре, как средство формирования у них патриотических чувств и развития духовности.

1.2. Планируемые результаты

В соответствии с ФГОС ДОспецифика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Планируемые результаты освоения программы.

     Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

     К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и  самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

- знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
1.3.  Система оценки результатов освоения программы

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Мониторинг проводится 2 раза в год: октябрь (начало учебного года), апрель (конец учебного года).

2.2. Комплексно – тематическое планирование

Планирование деятельности опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на, формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности ДОУ должно быть направлено на  совершенствование ее деятельности  и учитывать результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации программы ДОУ. 

Модель образовательного процесса на день

	Режимные моменты 
	Формы организации образовательного процесса 
	Вид деятельности 
	Время в режиме дня 
	Длитель-ность

	Прием детей 
	Игры (дидактические, настольно-печатные, сюжетно-роевые, подвижные) 
	Самостоятельная и совместная со взрослым игровая деятельность, познавательно-исследовательская, конструктивная, коммуникативная деятельность
Физическая активность
	7.30–8.20
	50 минут

	
	Беседы с детьми 
	Коммуникативная  деятельность
	
	

	
	Экскурсии по участку (теплое время года) 
	Поисково-исследовательская, коммуникативная деятельность
	
	

	
	Наблюдения 
	
	
	

	
	Гигиенические процедуры 
	Самообслуживание
	
	

	
	Дежурство в уголке природы, в столовой 
	Элементарная трудовая деятельность
	
	

	
	Утренняя гимнастика (дыхательная, пальчиковая)
	Физическая активность
	8.20–8.30
	10 минут

	Завтрак 
	Формирование культуры еды 
	Самообслуживание
	8.30–8.45
	15 минут

	  
	Игра 
	Самостоятельная игровая деятельность
	8.45–9.00
	15 минут

	  
	Подготовка к занятиям 
	Элементарная трудовая деятельность
	
	

	Специально организованная образовательная деятельность 
	Занятия

Коллекционирование

Реализация проектов

Решение ситуативных задач

Чтение художественной и познавательной литературы

Дидактические и сюжетно-дидактические игры

Конструирование 
	Познавательно-исследовательская, конструктивная, изобразительная (продуктивная),

музыкальная, коммуникативная, речевая, восприятие художественной литературы и фольклора, игровая,

двигательная активность
	9.00–10.50

(с учетом

10-минутного перерыва между занятиями, динамическими паузами на занятиях)
	1час 50 минут

(3 НОД)

	Самостоятельная деятельность 
	Самостоятельная деятельность детей по интересам 
	Игровая деятельность, коммуникативная деятельность (общение), конструирование
	10.50- 11.00
	10мин.

	Подготовка к прогулке, прогулка
	Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных задач 

Чтение художественной и познавательной литературы 

Наблюдения и экскурсии 

Беседы 

Элементарные опыты 

Дидактические и сюжетно-дидактические игры 

Конструирование 

Труд в природе
	Самостоятельная и совместная со взрослыми игровая деятельность, познавательно-исследовательская, коммуникативная, конструктивная, изобразительная (продуктивная), элементарная трудовая деятельность, восприятие художественной литературы и фольклора, физическая активность
	11.00–12.15
	1 час 15 мин.

	Самостоятель-ная деятельность 
	Самостоятельная деятельность детей по интересам 
	Игровая деятельность, элементарный труд (дежурство), коммуникативная деятельность (общение)
	12.15–12.30
	15 минут

	Подготовка к обеду. Обед 

Подготовка ко сну
	Формирование культуры еды 
	Самообслуживание
	12.30–13.00
	30 минут

	Сон 
	Воспитание навыков здорового образа жизни
	13.00–15.00
	2 часа

	Постепенный переход от сна к бодрствованию 
	Гимнастика пробуждения 
	Физическая активность
	15.00–15.10

	Постепенный 

переход от сна к бодрствованию 

	Закаливающие процедуры 
Воспитание навыков здорового образа жизни 

Воспитание КГН


	15.10–15.25

	15 минут


	Дополнительное образованиеСамостоятельная игровая деятельность
	Кружок
	Самостоятельная деятельность детей по интересам
	15.25- 15.55
	30 мин

	Подготовка к полднику, полдник 
	Самостоятельная игровая деятельность
	Формирование культуры еды Самообслуживание 
	15.55–16.10
	15 минут

	Совместная деятельность педагога с детьми 
	Игра сюжетно-ролевая, сюжетно-дидактическая, дидактическая, чтение художественной литературы Мастерская, коллекционирование, беседы, чтение художественной и познавательной литературы, тематические досуги (игровые, физкультурные, познавательные, театрализованные, музыкальные и др.), реализация проектов
	Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы Изобразительная (продуктивная), музыкальная, игровая, познавательно-исследовательская, конструктивная,  игровая,
	16.10–16.30
	20 минут

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных задач 

Дидактические, сюжетно-дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Чтение художественной литературы
	Самостоятельная и совместная со взрослыми игровая деятельность, познавательно-исследовательская, конструктивная, коммуникативная, элементарная трудовая деятельность и др. 
	16.30–18.00
	1 час 30мин.



	Уход детей домой 
	  
	  
	18.00
	

	Общий подсчет времени 
	На занятия 
	1час 50мин.
	
	

	Общий подсчет времени 
	На прогулку 
	3часа 25 минут

	
	На игру (без учета времени игр на прогулке и в перерывах между занятиями) 
	2 часа 10 минут


Комплексно-тематическое планирование в подготовительной  группе

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний

(4-я неделя августа - 1-я неделя

сентября)
	Развитие познавательного интереса, интереса к школе, к книгам. Закрепление знаний детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т. д.

Формирование представлений о профессии учителя и «профессии» ученика, положительного отношения к этим видам деятельности.
	Праздник «День знаний».

	Осень

(2-я–4-я недели

сентября)
	Расширение знаний детей об осени.

Продолжение знакомства с сельскохозяйственными профессиями.

Закрепление знаний о правилах безопасного поведения в природе.

Закрепление знаний о временах года, последовательности месяцев в году.

Воспитание бережного отношения к природе.

Расширение представлений об особенностях отображения осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Развитие интереса к изображению осенних явлений в рисунках, аппликации. Расширение знаний о творческих профессиях.
	Праздник «Осень».

Выставка детского творчества.

	Мой город, моя

страна, моя

планета

(1-я–2-я недели

октября)
	Расширение представлений детей о родном крае.

Продолжение знакомства с достопримечательностями региона, в котором живут дети. Воспитание любви к «малой Родине», гордости за достижения своей страны.

Рассказы детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран, важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	Выставка детского творчества.



	День народного

единства

(3-я неделя октября

— 2-я неделя

ноября)
	Расширение представлений детей о родной стране, о государственных праздниках.

Сообщение детям элементарных сведений об истории России.

Углубление и уточнение представлений о Родине

—России. Поощрение интереса детей к событиям, происходящим в стране, воспитание чувства

гордости за ее достижения.

Закрепление знаний о флаге, гербе и гимне России.

Расширение представлений о Москве -главном 

городе, столице России.

Рассказы детям о Ю. А . Гагарине и других героях

космоса.

Воспитание уважения к людям разных национальностей и их обычаям.
	Праздник День народного единства.

Выставка детского творчества.

	Новый год

(3-я неделя ноября

— 4-я неделя

декабря)
	Привлечение детей к активному и разнообразному

участию в подготовке к празднику и его проведении.

Поддержание чувства удовлетворения, возникающего при участии в коллективной предпраздничной деятельности.

Знакомство дошкольников с основами праздничной культуры.

Формирование эмоционально положительного от-

ношения к предстоящему празднику, желания активно участвовать в его подготовке.

Поощрение стремления поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.

Продолжение знакомства с традициями празднования Нового года в различных странах.
	Праздник Новый год.

Выставка детского творчества.

	Зима

(1-я–4-я недели

января)
	Продолжение знакомства с зимой, с зимними вида-

ми спорта.

Расширение и обогащение знаний об особенностях

зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.

Формирование первичного исследовательского и познавательного интереса через экспериментирование с водой и льдом.

Продолжение знакомства с природой Арктики и Антарктики.

Формирование представлений об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.
	Праздник «Зима».

Зимняя олимпиада.

Выставка детского творчества.

	День защитника

Отечества

(1-я–3-я недели

февраля)
	Расширение представлений детей о Российской армии. Рассказы о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитание в духе патриотизма, любви к Родине.

Знакомство с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой.

Расширение гендерных представлений, формирование у мальчиков стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание у девочек уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Праздник 23 февраля — День защитника Отечества.

Выставка детского творчества.

	Международный

женский день

(4-я неделя февраля — 1-я неделя

марта)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,

продуктивной, музыкально-художественной,

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме,

бабушке. Воспитание уважения к воспитателям.

Расширение гендерных представлений, воспитание мальчиков представлений о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам.

Привлечение детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.

Воспитание бережного и чуткого отношения к самым близким людям, формирование потребности радовать близких добрыми делами.
	Праздник 8 Марта.

Выставка детского творчества.

	Народная культура и традиции

(2-я–4-я недели

марта)
	Знакомство детей с народными традициями и обычаями.

Расширение представлений об искусстве, традициях и обычаях народов России.

Продолжение знакомства с народными песнями,

плясками.

Расширение представлений о разнообразии

Народного искусства, художественных  промыслов (различные виды материалов, разные регионы

нашей страны и мира).

Воспитание интереса к искусству родного края; любви и бережного отношения к произведениям

искусства.
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества.

	Весна

(1-я–2-я недели

апреля)
	Формирование у детей обобщенных представлений о весне, приспособленности растений

и животных к изменениям в природе.

Расширение знаний о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями

живой и неживой природы и сезонными

видами труда; о весенних изменениях в природе.
	Праздник «Весна-красна».

День Земли — 22 апреля.

Выставка детского творчества.

	День Победы

(3-я неделя апреля — 1-я неделя

мая)
	Воспитание детей в духе патриотизма,

любви к Родине.

Расширение знаний о героях Великой Отечествен-

ной войны, о победе нашей страны в войне.

Знакомство с памятниками героям Великой Отечественной войны.

Рассказы детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.

Рассказы о преемственности поколений защитников Родины: от былинных богатырей до героев Великой Отечественной войны.
	Праздник День Победы.

Выставка детского творчества.

	До свидания,

детский сад!

Здравствуй, школа!

(2-я–4-я недели

мая)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной,

чтения) вокруг темы прощания с детским садом и поступления в школу.

Формирование эмоционально положительного от-

ношения к предстоящему поступлению в 1-й класс.
	Праздник «До свидания, детский

сад!».

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я неделя августа)


3.3. Режим дня и распорядок

Программа оставляет право на самостоятельное определение режима и распорядка дня, устанавливаемых с учетом условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений, особенностей реализуемых авторских вариативных образовательных программ, в т. ч. программ дополнительного образования дошкольников и других особенностей образовательной деятельности, а также санитарно-эпидемиологических требований.

Режим дня детей 

подготовительная группа (с 6-ти до 7  лет)

(теплый период)
	
	Подготовительная группа



	Приём,  осмотр, игры, дежурства. 
	7.30-8.15

	Беседы, привитие культурно - гигиенических навыков, художественно – речевая деятельность.
	8.15-8.45 

	Ежедневная утренняя гимнастика
	8.45-9.00 

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.00-9.15

	Непосредственно - образовательная деятельность
	9.30-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры)

2-ой завтрак
	9.10-12.20

10.30

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, чтение художественной литературы
	12.20  - 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30  - 13.00

	Подготовка ко сну,  дневной сон
	13.00 - 15.30

	Подъём, гимнастика после дневного сна, закаливающие процедура, босоножье.  
	15.30  - 15.40

	Культурно – гигиенические навыки. 
	15.40.-16.00

	Подготовка к полднику, полдник
	16.00 – 16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка: чтение художественной литературы, игры, самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность педагога с детьми, наблюдение, труд, индивидуальная беседа, работа с родителями. 
	16.15 – 18.00


Режим дня детей 

подготовительная группа (с 6-ти до 7  лет)

( холодный период)
	Прием  детей.  

Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Индивидуальная  работа с детьми. Художественно-речевая, трудовая деятельность

Подготовка  к утренней  гимнастике 
	7.30 – 8.20

	Утренняя  гимнастика  
	8.20 – 8.30

	Подготовка  к  завтраку. Самостоятельные гигиенические  процедуры,  дежурство. Завтрак
	8.30 – 8.45

	Подготовка  к  организованной   образовательной  деятельности  
	8.45 - 9.00

	Организованная   образовательная  деятельность

2-ой завтрак
	9.00 –  9.30

9.40 – 10.10

10.20 – 10.50

10.50.

	Подготовка   к прогулке. Самостоятельное  одевание
	10.50 – 11.00

	Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми;

Самостоятельная  деятельность  детей).
	11.00 – 12.15

	Возвращение  с   прогулки. Самостоятельное  раздевание
	12.15 -12.30

	Подготовка   к  обеду. Гигиенические  процедуры.  Дежурство. Обед. 
	12.30–12.50

	Полоскание горла 
	12.50 – 12.55

	Подготовка  ко  сну
	12.55 – 13.00

	Дневной  сон
	13.00 – 15.00  

	Закаливающие процедуры
	15.00–15.15

	Культурно-гигиенические навыки  (умывание, одевание, причесывание)
	15.15 – 15.25

	НОД, дополнительное образование (кружковая работа) 
	15.25. – 15.55

	Игровая   самостоятельная  деятельность  детей 
	15.55-16.10

	Полдник 
	16.10 – 16.30

	Чтение художественной литературы 
	16.30 – 16.50 

	Прогулка   (наблюдение,  подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми). Беседы  с родителями. Уход домой
	16.50 – 18.00


Сетка – расписание
Непосредственно – образовательной деятельности

Подготовительная группа (с 6-ти до 7 лет)

(холодный период)

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	 Познавательное развитие
(формирование целостной картины мира).

9.00-9.30

 Физическое развитие

9.40-10.10


	 Познавательное развитие
 (формирование элементарных математических представлений).

9.00-9.30

  Художественно-эстетическое развитие
(Музыка)

9.40-10.10

Художественно-эстетическое развитие

(рисование) 
	  Речевое развитие  

 9.00-9.30

  Физическое развитие

9.40-10.10


	  Познавательное развитие
(формирование элементарных 
математических представлений). 9.00-9.30
 Физическое развитие 

на воздухе.

9.40-10.10
 Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

10.20-10.50
	 Речевое развитие  

9.00-9.30.

 Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)

9.40-10.10

 Художественно-эстетическое развитие
(рисование) 

10.20-10.50

	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности (в минутах) –30 мин.

	
	Кружок «Мастерская Самоделкина» (1-3 неделя месяца)

15:35 – 16.00

Кружок «Речевичек» (2-4 неделя месяца)

15.35 – 16.05
	
	Кружок «Ручеек» (1-3 неделя месяца)

15.35 – 16.00

Кружок «Юный исследователь»

(2-4 неделя месяца)

15.35- 16.05
	

	Чтение художественной литературы - ежедневно


	Возраст детей
	Количество НОД 

в год
	Количество НОД   

 в неделю
	Длительность одного НОД

	6 – 7 лет
	468
	13 занятий
	30 минут


3.7. Перечень литературных источников

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их на содержание Программы.

1.Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013. 

2.Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ дошкольного образования:сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

3.Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: Просвещение, 2015.

4.Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития человека. – М., Академия, 2011.

5.Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969.

7.Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014. 

8.Выготский Л.С.  Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982.

9.Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.:  Педагогика, 1986. 

10.Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

11.Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 

12.Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – Москва: АСТ, 2014.  (Библиотека Ю. Гиппенрейтер).

13.Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015.

14.Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013.

15.Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008.

16.Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Владимир Товиевич Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 2010. (Библиотечка “Первого сентября”,  серия “Воспитание. Образование. Педагогика”.  Вып. 25).

17.Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: Смысл, 2012.

18.Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009.

19.Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 2014.

20.Мид М. Культура и мир Детства. –  М., 1988.

21.Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – М., 2009.

22.Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению содержания дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993.

23.Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014. 

24.Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс].─ Режим доступа:http://Navigator.firo.ru.

25.Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и  потребности  жизни детей. – М.: Университетская книга, 2010.

26.Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 2014. 

27.Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. –М.: Смысл, 2014.

28.Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного образования. – М.: Федеральный институт развития образования, 2014.

29.Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015.

30. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. Ближние и дальние горизонты. – М., 2013. 

31.Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, Мещерякова С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений. – М., АСТ, 1996.

32.Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической антропологии / Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с.

33.Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных образовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. – 116 с. 

34.Шулешко Е. Понимание грамотности.  О педагогическом решении проблем преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга первая. Условия успеха. Общая организация жизни детей и взрослых в детском саду и начальной школе, их взаимоотношений вне занятий и на занятиях по разным родам деятельности / Под ред. А. Рускова. – СПб.: Образовательные проекты, Участие, Агентство образовательного сотруднгичества, 2011. – 288 с.

35.Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Д.Б. Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 384 с.

36.Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989.

37.Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999.

38.Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – СПб.: Ленато: ACT: Фонд «Университетская книга», 1996.

39.Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005. 

40.Программа «Основы здорового образа жизни» М.В. Лысогорская, М.Н.Орлова.

41.«Музыкальное развитие детей» автор Радынова О.П.

42.«Коррекция нарушения речи» Филичева Т.Б., Чиркина 

43.  «Фольклорный праздник». Г.М.Науменко, 

 44.«Музыкальный мир» Т.И.Бакланова, Г.П.Новикова

45.«Программа  по художественному  воспитанию,  обучению  и  развитию  детей  2-7   лет  «Цветные  ладошки» Лыкова  И.А

46.«Формирование элементарных математических представлений» И.А.Помораева, В.А.Позина Издательство Мозаика Синтез, Москва 2015г

47. «Развитие речи в детском саду» В.В.Гербова Издательство Мозаика Синтез, Москва 2015г

48.«Этические беседы с дошкольниками» Издательство Мозаика Синтез, Москва 2015г

49.СД «Мониторинг результатов освоения программы «от рождения до школы»  Н.Е. Веракса, А.Н.Веракса

50. СД « Ознакомление детей с народным искусством» О.А.Соломенникова

51. СД «Изобразительная деятельность в детском саду» Т.С.Комарова

52. СД «Развитие творческого мышления. Работаем по сказке» 

53. «Социально нравственное воспитание дошкольников» Р.С.Буре

54. «Трудовое воспитание в детском саду» Л. В. Куцакова

55. Е.А.Алябьева «Знакомим детей с человеческим организмом » «ТЦСфера»2015г Москва
56.Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова «Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников» Издательство Мозаика Синтез, Москва 2015г

57.Е.Е.Крашенников, О.Л.Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольников» Издательство Мозаика Синтез, Москва 2014г

58. Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» Издательство Мозаика Синтез, Москва 2015г

Наглядные пособия

1. «Грамматика в картинках. Ударение»

2. Наглядно – дидактическое пособие «Играем в сказку»

3. «Водный транспорт» (мир в картинках)

4. «Офисная техника и оборудование» (мир в картинках)

5. «Как наши предки открывали мир»

6. «Как наши предки выращивали хлеб»

7. «Домашние животные»

8. «Спортивный инвентарь»

9. «Арктика и Антарктида»

10. «Овощи»

11. «Цветы»

12. «Собаки»

13. «Животные. Домашние питомцы»

14. «Птицы средней полосы»

15. «Фрукты»

16. Грамматика в картинках- словообразование  3-7 лет

      17.Грамматика в картинках - говори правильно 3-7 лет 

       18.Грамматика в картинках- многозначные слова 3-7 лет

       19.Грамматика в картинках- один-много 3-7 лет

       20.Грамматика в картинках- антонимы 3-7 лет

       21.Грамматика в картинках- антонимы прилагательные 3-7лет
