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протокол № 1 от «31»августа 2016 г                                                                                                                                                         Заведующая МДОУ  

                                                                                                                                                                                                                          детский сад «Сказка»
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                                                                                       Учебный план   

Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

детского сада «Сказка» р.п. Дергачи  
	Дисциплины 
	Количество часов на изучение дисциплин по группам

	
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Разновозрастная старшая группа
	Подготовительная  группа

	1. Базовая  часть
	Федеральный компонент Программа «От рождения до школы»  под ред. Н.Е.Вераксы, , Гербовой, В.В, Т.С.Комарова;(Москва, Мозаика-синтез, 2016г.)

	1.1. Образовательная область «Физическая культура» 

Программа «Физическое воспитание в детском саду»

Э.Я Степаненкова                                          Мозаика - Синтез   2005.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическое развитие  
«Физическая культура в детском саду» 

Мозаика - Синтез   
Москва 2015г.
	10 мин
	3
	1080мин
	108
	15 мин
	3
	1620

мин
	108
	20 мин
	3
	2160 мин
	108
	25 мин
	3
	2700
мин
	108
	30 мин
	3
	3240
мин
	108

	1.2 Образовательная  область «Познавательное развитие» 
Развитие познавательно – исследовательской деятельности 
	
	
	
	
	.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ф.Э.М.П.
«Познавательное развитие»

Ф.Э.М.П. Математика в детском саду В.П.Новикова, Мозаика Синтез Москва 2016г
	8мин 
	1
	288
	36
	15 мин
	 1
	 540 мин
	36
	20мин
	1
	720мин
	36
	25 мин
	1
	900 мин
	36
	30 мин
	2
	2160 мин
	72

	Ознакомление с миром природы 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	О.А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в детском саду

Изд. Мозаика-Синтез 2015г.
	В  процессе режимных моментах
	15 мин
	0,3
	162
	9
	20 мин
	0,5
	 360 мин
	 18
	25мин
	0,5
	450мин
	   18
	30 мин
	0,3
	1080
	36

	О.В. Дыбина 

Ознакомление с предметным и социальным окружением

Изд. Мозаика-Синтез 2015г.
	
	
	
	
	15мин


	0,7
	378
	27
	20 мин
	0,5
	 360 мин
	 18
	25мин
	0,5
	0,7
	378
	30 мин
	0,7
	
	

	1.3.Образовательная область «Речевое развитие»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	  
	 
	     
	
	
	
	
	
	
	 
	

	Развитие речи
В.В. Гербова 

Развитие речи в детском саду 

Изд. Мозаика-Синтез 2015г
	8

мин
	2
	720
мин
	72
	 15мин
	1 
	   540
	  36
	20 мин
	  1
	720 мин
	        36
	25 мин
	2
	1800мин
	72
	30мин
	2
	2160
	72

	«Чтение художественной литературы» Теория и практика развития речи дошкольника. О.С. Ушакова. Т.Ц. Сфера Москва 2008г.
	
	
	
	
	Ежедневно

	 В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» 

Изд. Мозаика-Синтез 2015г
	Ежедневно

	1.4.Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду

Изд. Мозаика-Синтез 2015г
	8

мин
	2
	576 мин 
	72
	15 мин
	2
	1080 мин
	72
	20мин
	  2
	1440 мин
	          72
	25 мин
	3
	2700 мин
	       108
	30 мин
	3
	3240 мин
	108

	Музыкальное занятие
Радынова О.П. «Музыкальное развитие детей» 
Т.С. Комарова «Музыкальное воспитание в детском саду» 

Изд. Мозаика-Синтез 2015г
	10

мин
	2
	720 мин
	72
	15 мин
	2
	1080 мин
	72
	20 мин
	  2
	1440мин
	 72
	25мин
	 2
	1800 мин
	 72
	30

мин
	2
	2160 мин
	72

	Конструктивно – модельное 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование из строительного материала»

Изд. Мозаика-Синтез 2016г
	В  процессе режимных моментах

	Л.В. Куцакова 

«Конструирование из природного материала» 
Изд. Мозаика-Синтез 2016г
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	В  процессе режимных моментах

	2. Часть, формируемая участниками обр. процесса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.Образовательная область «Физическое развитие: «Основы здорового образа жизни». М. Орлова. М.В. Лысогорская. «Научная книга» 2000г.
 Региональный компонент :
	Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых

	2.2. Образовательная  область «Познавательное развитие» 
Формирование целостной картины мира «Родной свой край люби и знай» (Компонент ДОУ)
	Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых

	2.3. Образовательная область «Социализация»  О.Л. Князева  

М.Д. Маханева 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
	Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых

	Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие»
Т.И.Бакланова, Г.П.Новикова «Музыкальный мир» «Вентана-Граф» 2008г
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	В  процессе режимных моментах

	3.. Кружковая  работа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
Кружок «Юный исследователь» «Первая научная лаборатория: опыты, эксперименты, фокусы и беседы с дошкольниками» А.И. Шапиро.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	30мин
	0,5
	 540мин
	18

	Кружок «Экологический калейдоскоп» 

С.Н. Николаева  парциальная программа «Юный эколог»  (с детьми 5-6 лет)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	25мин
	0.5
	450мин
	  18
	
	
	
	

	Кружок «Мозаика» 

Ж.Е. Фирилева

Е.Г. Сайкина

«СА-ФИ-ДАНСЕ» 2008г. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	  
	
	 
	
	25мин
	0.5
	450мин
	  18
	
	
	
	

	Кружок «Крепыш»

В.Т. Кудрявцев Б.Б. Егоров «Развивающая педагогика оздоровления  (дошкольного возраста)» Линка – Прес Москва 200

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	25 мин
	0,5
	450мин
	18
	
	
	
	

	Кружок «Речевичок» Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина

Издательство г.Москва «Просвещение» 2008г.

«Коррекция нарушения речи» 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	30мин
	0,5
	 540мин
	18

	Кружок «Ручеек»  Г.М.Науменко

«Методика обучения детей народному пению»

«Линка –Пресс»2000г., Т.И.Бакланова, Г.П.Новикова «Музыкальный мир» «Вентана-Граф» 2008г
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	30 мин
	0,5
	  540 мин
	18

	Кружок «Мастерская Самоделкина» «Конструирование в детском саду» Лыкова И. А.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	30 мин
	0,5
	  540 мин
	18

	Итого:
	1.30 час
	10

	3384
	360
	2ч 30 мин
	10 


	5400
	360
	3ч 20мин

	10 ч


	7200

	360
	5ч 50мин  
	14 

  
	12150

	486
	7ч 30 мин
	15

	 16200
	540


